
 

 

 

 

   「ひかりの子」を読んで 

 隔月でお配りしている「ひかりの子」を、読み返してみました。 

 これは日本カトリック幼保連盟が出していますが、幼児を育てていて自分の時間を全

くといってよいくらい取れないだろう保護者対象の冊子ですので、日本中でどれくらい

の方が開いてご覧になっているのか・・・。 

 読んでみると多くの記事が、読みやすいように１ページにまとめられているので、タ

イトルだけでもご覧くださることをお勧めします。 

 先日届いた「９・１０号」には、「食べ物の好き嫌いに困っています・・・」という記

事がありました。「子どもに無理に食べさせようとするよりも、大人も子どもも食事の時

間を楽しみましょう！」とまとめられていました。この記事に該当するお子さんはたく

さんいると思いますし、我が孫も該当するようで、そうだそうだと思いながら読んでし

ましました。 

 その隣に、対象年齢５歳からと但し書きがついた、「親子のきずな」という運動が載っ

ていました。この運動、小学生や大人でも使えるものですので、ぜひ試してください。 

「６・７号」には、「認め合う」というエッセイが載っていました。５月に新幹線が１

時間５０分遅れになったときに乗り合わせた経験を重ね合わせました。作業員の安全を

確認しながら架線に引っかかったビニール袋を除き、運行の完全確認をするという立場

の人々がいたはずです。大事な会議があるので絶対に遅れないようにと２時間早い列車

に乗ったのですが、その２時間が消えてしまいました。しかし、人々の安全にためには

仕方ありません。この日はたまたまでしょうか、２時間遅れてもイライラしませんでし

た。この文を読んで、まだ「認め合う」心があるのだなと安心しました。 

「様々な立場から物事を見ること」「インターネットや人工知能の発達によって、すぐ

に答えが得られるようになりました。・・・私たちは、認めるということができなくなっ

ていくのでしょうか。」という文も載っていました。ネットで一つの答えを見つけ安心

し、他の資料を調べることや他の人の意見を聞くことを、この頃していないなと反省し

ました。 

 この「ひかりの子」、邪魔にならない所に置いておき、気が付いたときにチラッとご覧

にいただければ、心に余裕が生まれると思います。 
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預かり保育の無い日 

  １０月１９日 ２１日 

  １１月 ９日 １１日 ２２日 

午 前 保 育 

  １０月１８日 １９日  

  

 

☆ 運動会のお知らせ 

□に区切られた観覧場所は、大人４名までということは、既にお知らせしました。 

 立見の人数についは制限ありません。見やすい場所や撮影しやすい場所に人が集まると思  

いますが、譲り合って撮影してください。 

開会式は門を閉じますので、開会式前に園庭にお入りください。 

 運動会のお知らせは、例年と異なる書きぶりとお感じになったでしょうか。 

・ 喫煙の注意・・・喫煙場所・吸い殻の始末など、世の中全般にルールができてきました

し、観覧してくださるのは小さな子どものいる家族の方々なので、あえてお知らせに載せま

せんでした。  

・ おむつの処理・・・これも、行事に参加するために幼稚園へお越しの保護者の方々は、

持ち帰りのルールがされていますので、載せません。 

    「あれをしないで」、「これをしないで」、という文は、減らしたいと思っています。 

    皆さん協力して、気持ちの良い楽しい  

  運動会にしていきましょう。 

     お願いしたいこと ： 例年もも・さくら 

組の保護者の方々が、片付けを手  

伝ってくださり、感謝申し上げていま  

す。今年も無理のない範囲でご協 

力をお願いします。 

☆ １１月の行事から 

 七五三 ： うめ・もも・さくら組はカトリッ

ク教会で神父様にお祝いしていただき

ます。 

 人形劇（うめ組～さくら組） は会場を 

暗くするのでうめ組からにします。 

☆ カプラ 1箱届く 

    ご存じのように、2023年度を持って保  

護者会のベルマーク活動が終了しまし 

た。その最後の購入品「カプラ」が届き 

ました。 

 保護者の皆様のご努力の賜物と感謝 

   申し上げます。 

１１月の予定 

 1 金 遠足（みかん・うめ・もも） 

 通常（さくら・ひよこ） 

 6 水 エンゼルクラス 

 9 土 土曜参観      園バス運行 

１・２・３号こども：１４時降園 

11 月 振替休園日 

 ２・３号こども：通常保育 

15 金 七五三 

20 水 エンゼルクラス 

22 金 思い出遠足  

（さくら組以外の１号こども：休み） 

27 水 満３歳 第Ⅱ期願書受付 

29 金 人形劇（うめ・もも・さくら） 

連  絡 


